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کارکاخلراونرزش وهراا
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ریناو ارInsuranceرDisabilityرSecurityرSocialر)نیمهرازا اافت کگمرا یینراجتم عم(
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مقدمه
اونرات نچهرن ااروالدون،رااائهرکهندگ درخدی تر

ی اقبت،رورزم وندگ درایکا درورزیجیاز درن رسنرامت ر
ازر18رس لراستراهریمکنراسترنهرواسطهرز ایازمر

خیک،رواجدرش اوطرپ کاختمره ارSupplementalر
IncomeرSecurityر)کاآیدراکمیلمرا یینراجتم عم،ر

SSI(رن شندریط لبراونرات نچهرهمچنینرن اار
نناگس لازمراستراهرازرکواادرایکامر)قبلرازر22ر
س لگم(رک  ارز ایازمرنیکهرازدروریمکنراسترواجدر

ش اوطریناو اInsuranceرDisabilityرSecurityرSocialر
)نیمهرازا اافت کگمرا یینراجتم عم،رSSDI(رن شند.ر

ی ریناو ارSSDIرااریناو ار»ف ززد«ریمرز ییم،ر  ار
اهرکارسیانقرکاآیده ارSecurityرSocialر)ا یینر

اجتم عم(روالدونرپ کاختریمرشیک.

اونرات نچهرنهرشم رامکریمراندراصمیمرنگی ودراهر
آو رشم ،رف ززدا درو رایکامراهریمرشن سیدرواجدر

ش اوطرSSIرو رSSDIرهستیدرو رخی .

 Supplemental پرداختی های
Security Income )درآمد تکمیلی 
تامین اجتماعی( برای کودکان دچار 

ناتوانی
SSIرنهراف اکارن رکاآیدرورین نعریحدوکراهر65رس لر

و رنیشت رسنرکاازد،رو رز نین رهستند،رو رک  ارز ایازمر
هستند،ری ه زهریبلغمراارپ کاخترییکند.رایکا در
امت رازر18رس لرکارصیاامرواجدرش اوطریحسیبر
ییشیزدراهرک  اروکرع اضهرپنشکمرو را ایبمرازر
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مزایا برای کودکان دچار ناتوانی
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ع اضهه ارپنشکمرن شندراهرن راع وفرس زی در
SecurityرSocialر)ا یینراجتم عم(رازرز ایازمرو ر

ز نین ومریط نقترکاشتهرن شد.رکاآیدرورین نعرآزه ر
ن ودرکاریحدوکهرواجدرش اوطرنیکدرق اارگی ک.ریقداار

پ کاختمرSSIرازراو لتمرنهراو لترکوگ ریتف وتراست،ر
زو ارن خمرازراو لته ریبلغمراارنهرپ کاختمرSSIراض فهر

ییکنند.رکفت رSecurityرSocialر)ا یینراجتم عم(ر
یحلمرشم رییتیازدراطلاع ترنیشت ارکارییاکرالر

پ کاختمرSSIراو لترشم رکاراختی اا درق اارکهد.

قوانین SSI در مورد درآمد و منابع

هنگ مراصمیمرگی ارکاراونرییاکراهرآو روکرایککر
واجدرش اوطرکاو فترSSIراسترو رخی ،رکاآیدرورین نعر

واراارکارزظ ریمرگی وم.ری رهمچنینرکاآیدرورین نعر
ن خمرازراعض ارخ زیاکهرااراهرکارخ زیاارایککرززدگمر

یمرانند،رکارزظ ریمرگی وم.راونرقیازینرکارصیاامر
اعم لریمرشیکراهرف ززدرشم رکارخ زهرززدگمراند.ر

همچنینرکارصیاامراهرف ززدا درکاریداسهرن شدرای ر
ه رازرگ همرنهرخ زهرن رگ ککروراحترانت لرشم رن شدر

زینراونرقیازینراعم لرخیاهدرشد.

کاآیدرورین نعرف ززدرشم ،رو رکاآیدرورین نعرن خمر
ازراعض ارخ زیاکهراهرکارخ زیاارایککرززدگمر

یمرانند،ریمکنراسترازریقدااریج زرنیشت رن شد.ر
کاراونرصیات،ریمکنراسترکاخیاسترایککرن اار

پ کاختمره ارSSIرااراکرانیم.

هنگ یمراهرایکا درکاروکری انرپنشکمرهستندرور
نیمهرکای زمرهنونهری اقبترازرآزه راارپ کاختریمراند،ر

پ کاختری هی زهرSSIراارنهر30رکلااریحدوکریمرانیم.

قوانین SSI در مورد ناتوانی

ف ززدرشم رن ودرام مرش اوطرز ایازمرزو راارکاشتهر
ن شدرا رازرزظ رپنشکمرواجدرش اوطرSSIرکارزظ ر

گ فتهرشیک:

ر ایکک،راگ رز نین رزب شد،رزب ودرکارس لر2026ر	
یشغیلرنهرا ارن شدرو رنیشرازر1,690رکلاارکاری هر
کاآیدرکاشتهرن شد.راگ رایککرز نین رن شد،رزب ودر

ا اراندرو رنیشرازر2,830رکلاارکاآیدرکاشتهرن شد.ر
اونریقدااریعمیلاره رس لراغیی رییکند.ر

ر ایککرن ودرک  ارزیعمرع اضهرپنشکمرو را ایبمر	
ازرع اضهه رن شدراهرینج رنهر»یحدوکوته ار
عملک کاریشخصرورشدود«رشیک.راونرندادر

یعنمراستراهرع اضهرو رعیااضمرن ودرنهرطیار
جدارفع لیته ارایککرااریحدوکراند.

ر ع اضه)ه ا(رایککرن ودرنهریدترحداقلر12ری هر	
ییجبرز ایازمرشدهرن شدرو رازتظ اراوکراهرییجبر

ز ایازمرشیک؛رو رازتظ اراوکراهراونرع اضه)ه (ر
ینج رنهری گرشیک

ارائه اطلاعات در مورد عارضه فرزند شما

وقتمرنهراستن کروکرز ایازمرو رز نین وم،رکاخیاستر
پ کاختمرSSIرن اارف ززدا درااریط حرییکنید،رازر

شم رخیاهیمرخیاستراهراطلاع ترکقیقمرکارییاکر
ع اضهرپنشکمرایککرور گیزگمرا ثی گذااارآدرن ر

ایاز ومروارکارازج مرفع لیتره اراوزازهرااائهرکهید.ر
ی رهمچنینرازرشم ریمرخیاهیمراهراج زهرکهیدر

پنشک د،ریعلم د،رکای زگ ادرورس و ریتخصص زمراهر
اطلاع امرکارییاکرع اضهرف ززدرشم رکاازد،رآدراارن اار

ی رااس لرانند.

لطفً ره گیزهرسیانقرپنشکمرو راحصیلمرف ززدا در
ااراهرکااود،رااائهرکهید.راونرا ارنهراس وعرف آوندر

اصمیمرگی ارامکرخیاهدرا ک.

بعد چه اتفاقی می افتد؟

ی رالیهراطلاع امرااراهرکاراختی ای درق ااریمرکهیدر
نهرکفت رServicesرDeterminationرDisabilityر)خدی تر

اعیینرازرا اافت کگم،رDDS(رکاراو لترشم رااس لر
یمرانیم.رپنشک درورس و را اان درآییزشرکودرهرکار

آدرس زی درکولتمراطلاع تراارن اسمرخیاهندرا ک.ر
آزه رسیانقرپنشکمروراحصیلمرف ززدا دروره رگیزهر

اطلاع ترییاکرزی زرکوگ راارجهتراصمیمرگی ارکارییاکر
اونکهرآو روضعیترف ززدا درن ریعی اه ارز ایازمری ر

یط نقترکااکرو رخی ،رکاخیاسترخیاهندرا ک.ر

اونرس زی دراو لتمریمکنراسترزتیازدرانه رن ر
استف کهرازراطلاع ترپنشکم،رسیانقراحصیلمرور

س و رحق وقمراهرکارکست سرکااک،رکارییاکرز ایازمر
اصمیمرگی اراند.رآزه ریمکنراسترازرشم رنخیاهندر
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اهرف ززدا دراارن ااریع ونهرو رآزی وشرپنشکمرنب ود.ر
ی رهنونهراونریع ونهرو رآزی وشراارپ کاخترخیاهیمر

ا ک.

ممکن است پرداختی های فوری SSI برای 
فرزندتان را انجام دهیم

یمکنراسترششرا رهشتری هرطیلرنکشدرا ر
س زی دراو لتمراصمیمرنگی کراهرآو روضعیترف ززدر
شم رن ریعی اه ارز ایازمری ریط نقترکااکرو رخی .ر
ن راونرح ل،رن اارنعضمرازرع اضهه ارپنشکم،ری ر

پ کاختیه ارSSIراارنلاف صلهرن ااریدترحدااث رششر
ی هرازج مرخیاهیمرکاکرا رطمراونریدت،رس زی در
او لتمراصمیمرنگی کراهرآو رف ززدرشم ریعی اه ار

پ کاخترفیااراارکااکرو رخی .

اونرع اضهره رش یلرییااکرزو راسترای رنهرآدره ر
یحدوکرزممرشیک:

ر ز نین ومرا یل	

ر ز شنیاومرا یل	

ر فلجریغنا	

ر سندامرکاود	

ر کوست وفمرعضلازم	

ر ز ایازمرذهنمرشدودر)ایککر4رس لهرو رن لاا (	

ر 	HIVعفیزترعلایتداار

ر وزدرهنگ مرایلدرامت رازرکورپیزدرور10راوزس	

ر )ی روزدرپ وینرهنگ مرایلدراارکارزیزاکادرازرزی درایلدر	
ا روکرس لگمروریشکلرعدمراشدراارکارزیزاکادرور

ایکا درزیپ رازرایلدرا رسهرس لگمراازو نمرییکنیم.ر
ی رازروزدرهنگ مرایلدرزیزاکراستف کهرییکنیم.روززمر
اهرکارزسخهراصلمرو رگیاهیشدهرازرگیاهمرایلدر
زیزاکرو رکارپ وزدهرپنشکمراهرایسطرپنشکرایض ر

شده،ریستندرشدهراست.(

ف ززدرشم ریمکنراسترفیاارًپ کاختمره ارSSIراار
کاو فتراند.راگ رس زی دراو لتمرکارزه وترنهراونر
زتیجهرن سدراهرز ایازمرف ززدرشم رنهرقدارا فمر

شدودرزیسترا رواجدرش اوطرکاو فترSSIرن شد،رشم ر
یلنمرنهرن زپ کاخترهنونهره ارSSIرکاو فتمرف ززدا در

زخیاهیدرنیک.

SSI بررسی های ناتوانی

پسرازراونکهرف ززدا درش وعرنهرکاو فترSSIرا ک،ر
ق زیدراوج بریمراندراهرگ هرنهرگ هروضعیترع اضهر

پنشکمراوراارن اسمرا کهرا را ویدرانیمراهرز ایازمر
اورهمچن درن ریعی اه اری ریط نقترکااکرو رخی .راونر

ن اسمراارن ودرکاره روکرازرزی دره ارزو رازج مرکهیم:

ر حداقلره رسهرس لروکرن ارن اارایکا درامت رازر	
18رس لراهرازتظ اریی وکرع اضهه ارآزه رنهبیکرو ندر

و رنهبیکرآزه رییس رخیاهدرنیک

ر ا روکرس لگمرن اارزیزاکازمراهرنهرکلیلروزدرامر	
هنگ مرایلد،رپ کاختمرSSIرکاو فترییکنند.راگ ر

اشخیصرکهیمراهرازتظ ارزممراوکرع اضهرپنشکمر
آزه را راولینرایلدرنهبیکرو ند،ریمکنراسترن اسمر

اارن اارا اوخرکو ا ارن ز یه ونارانیم

حتمراگ رازتظ ارز وکراهرع اضهرف ززدرشم رنهبیکرو ند،ر
یمکنراستراوزدرن اسمرز ایازمراارازج مرکهیم.ر
هنگ مرن اسم،رن ودرشیاهدارااائهرانیدریبنمرن ر

اونکهرز ایازمرف ززدا درهمچن درفع لیتره اراوزازهراور
اارنهرشدتریحدوکریمراند.رهمچنینرن ودرزش درکهیدر
اهرف ززدا دراحترکای دره ومرنیکهراهرازرزظ رپنشکمر

ن اارع اضهرپنشکمراورض وااراست.

وقتی فرزند شما 18 ساله شود چه اتفاقی 
می افتد؟

کارن ز یهرSSI،رایککرکارسنر18رس لگمرنناگس لر
یحسیبرییشیک.رهنگ مراصمیمگی ارکارییاکراونکهر
آو روکرف کرنناگس لرییتیازدرپ کاختیه ارز ایازمرSSIر

اارکاو فتراندرو رخی ،رازرقیازینریختلفرپنشکمرورغی ر
پنشکمراستف کهرییکنیم.ریثلًا،روقتمراصمیمگی ار

ییکنیمراهرآو روکرنناگس لریحدوکوته اری لمرن اار
کاو فترSSIراارکااکرو رخی ،رکاآیدرورین نعراعض ار
خ زیاکهرنهرجنرهمس رکارزظ رگ فتهرزمیشیک.ری ر
نهرطیارالمرفقطرکاآیدرورین نعرف کرنناگس لرور
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همس شرااریح سبهرییکنیم.ری رهمچنینرهنگ مر
اصمیمگی ارکارییاکرز ایازمروکرنناگس ل،رازرقیازینر

ز ایازمریخصیصرنناگس لادراستف کهرییکنیم.

ر اگ رف ززدرشم رکارح لرح ض رپ کاختیه ارSSIراار	
کاو فترییکند،رن ودروضعیترع اضهرپنشکمرایککر

اارکارسنر18رس لگمرن اسمرانیم.ری ریعمیلًار
اونرن اسمراارکارکواهروکرس له اراهرازر18ر

س لگمرف ززدا درش وعرییشیک،رازج مرییدهیم.ر
ی رازرقیازینرز ایازمرنناگس لادرن ااراصمیمگی ار

کارییاکراونکهرآو رف ززدر18رس لهرشم رواجدرش اوطر
SSIراسترو رخی راستف کهرخیاهیمرا ک.

ر اگ رف ززدرشم رقبلرازرایلدر18رس لگمرنهراونرکلیلر	
اهرشم رورهمس ا درکاآیدرزو کرو رین نعرنسی اار
کاشتیدرواجدرش اوطرSSIرزبیک،ریمکنراسترکار

سنر18رس لگمرزی زمراهرکاآیدرورین نعروالدونر
کوگ ریحسیبرزمیشیک،رواجدرش اوطرSSIرشیک.

ن ااراسبراطلاع ترنیشت رنهرزش وهر
Supplemental Security Incomeر)درآمد تکمیلی 
تامین اجتماعی، SSI(ر)زش وهرشم اهر11000-05(ر

)فقطرنهرزن درازگلیسمرییجیکراست(راجیعرانید.

 Social Security  Disability مزایای
Insurance )بیمه ازکارافتادگی تامین 

اجتماعی( برای بزرگسالان دچار 
ناتوانی از دوران کودکی

ن ز یهرSSDIرنهرنناگس لازمراهرز ایازمرآزه رقبلرازر
22رس لگمرش وعرشدهرن شد،ریناو رپ کاختریمراند.ر
ی ریناو ارSSDIرااریناو ار»ف ززد«رکارزظ ریمرگی وم،ر
  اراهرکارسیانقرکاآیده ارSecurityرSocialر)ا یینر

اجتم عم(روالدونرپ کاختریمرشیک.

ن ااراونکهروکرنناگس لرک  ارز ایازمریناو ار»ف ززد«ر
ن خیاکاارشیک،روکمرازروالدونرآزه رن ود:

ر کاو فتکنندهریناو ارن ززشستگمرو رازا اافت کگمر	
SecurityرSocialر)ا یینراجتم عم(رن شند

ر ن ودرفیترا کهرن شدرورنهرازدازهرا فمرا ارا کهر	
ن شدرا رواجدرش اوطرکاو فتریناو ارSocialر

Securityر)ا یینراجتم عم(رشیک

ایکا زمراهرنهرعنیادرف ززدرزو رسنرق زیزمراحتر
پیششرپ وزدهرSecurityرSocialر)ا یینراجتم عم(ر

والدونرخیکریناو رکاو فتریمرا کزد،ریمکنراسترپسر
ازراسیددرنهر18رس لگمرورکارصیاامراهرز ایازمر

آزه را ویدرشیک،رهمچن درواجدرش اوطراکایهرکاو فتر
یناو راحترهم درپ وزدهروالدونرن شند.ری رن اار

اعیینروضعیترز ایازم،رازرقیازینرز ایازمرنناگس لادر
استف کهریمرانیم.

یناو ارChildرAdultرDisabledرSSDIر)ایککرنناگس لر
رز ایاد،رDAC(را رزی زمراهرز ایازمرآزه راکایهرکاشتهر

ن شد،راکایهریمرو ند.رازکواجروکرDACریمکنراسترن ر
صلاحیترف کرن اارکاو فتراونریناو را ثی رنگذااک.رلازمر

زیسترف ززدرشم رن اارکاو فتراونریناو را ارا کهر
ن شد.

چگونه تعیین می کنیم که آیا فرزند بالای 18 
سال شما واجد شرایط مزایای SSDI است یا 

خیر

اگ رف ززدرشم ر18رس لرو رنیشت رسنرکاشتهرن شد،ر
ز ایازمراوراارنهرهم دراوشمراهرز ایازمره رنناگس لر
ااراعیینریمرانیم،راازو نمرخیاهیمرا ک.ری رکاخیاستر

اارنهرDDSرکاراو لترشم رااس لریمرانیمراهراوزدر
اصمیمرگی ارکان اهرز ایازمراارن ااری رازج مریمرکهد.ر
ن ااراسبراطلاع ترکقیقرکارییاکر گیزگمراعیینر

ز ایازمرن اارنناگس لاد،رزش وهرDisability Benefitsر
)مزایای ازکارافتادگی(ر)زش وهرشم اهر10029-05(ر

ااریط لعهرانید.

درخواست برای پرداختی های SSI یا 
مزایای SSDI و اینکه چگونه می توانید 

کمک کنید
شم رن ودرکاخیاسترپ کاختره ارSSIرو ریناو ارSSDIر
ن اارف ززدا دروروکرReportرDisabilityرChildر)گنااشر
ز ایازمرایکک(رااراکمیلرانید.راونرگنااشراطلاع امر
کارییاکرز ایازمرایککرور گیزگمرا ثی رآدرن رایاز رومر

عملک کارواراارجمعرآوااریمراند.ریمرایازیدرگنااشر
ز ایازمرایککراارنهرصیاترآزلاونراکمیلرانید.رپسرازر
ااس ل،روکمرازرزم وندگ دری رازرط وقرالفنرن رشم ر
ام سرخیاهدرگ فترا راوزدرکاخیاستراارآغ زراند.ر

https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-11000.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-11000.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-11000.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-11000.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/FA-05-10029.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/FA-05-10029.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/FA-05-10029.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/FA-05-10029.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/FA-05-10029.pdf
https://secure.ssa.gov/iClaim/dib
https://secure.ssa.gov/iClaim/dib
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همچنینریمرایازیدرن اارکاخیاسترو راعیینرق اار
یلاق ت،رازرط وقرشم اهرالفنر1213-772-800-1ر

نهرصیاترااوگ درن ری رام سرنگی ود.راگ رن اار
پ کاختمره ارSSIرن اارف ززدا درکاخیاستریمر

انید،رن ودرشم اهرSecurityرSocialر)ا یینراجتم عم(ر
ورگیاهمرایلدراوراارهم اهرکاشتهرن شید.راگ رن اار

کاو فتریناو ارSSDIرن اارف ززدا درن راس سرسیانقر
کاآیداروالدونرکاخیاستریمرکهید،رلطفً رییااکرزو راار

آی کهرانید:

ر شم اهرSecurityرSocialر)ا یینراجتم عم(روالدار	
اهریناو ارن ززشستگمرو رازرا اافت کگمرکاو فتر

ییکند،رو روالدریتیفمراهریط لبهرSSDIرکارسیانقر
اورثبترشدهراست

ر شم اهرSecurityرSocialر)ا یینراجتم عم(رور	
گیاهمرایلدرایکک

شم ریمرایازیدرن رازج مرییااکرزو رنهری رکار
اصمیمرگی ارامکرانید:

ر لطفً را رج ومراهریمرایازیدراطلاع ترنیشت ارکار	
ییاکرع اضه)ه ا(رپنشکمرف ززدا درنهری رنگیوید.

ر ا اوخره اری اجعهرنهرپنشک درو رنیم است دره راار	
نهرهم اهرشم اهرحس برنیم ارن ااره رپنشکرو ر
نیم است درااائهرکهید.رهمچنینره رگیزهراطلاع تر

کوگ اراهرنهری رکارکاو فترسیانقرپنشکمر
ف ززدا درامکریمراند،رکاجرانید.

ر اپمره رگیزهرگنااشرپنشکمرو راطلاع امرااراهر	
کاراختی ارکااود،رنهری رااائهرکهید.

توجه: شما نیازی به درخواست اطلاعات از پزشکان 
فرزندتان ندارید. برای دریافت گزارش یا اطلاعاتی 

که برای تصمیم گیری در مورد ناتوانی فرزندتان 
نیاز داریم، مستقیماً با آنها تماس خواهیم 

گرفت.

اگ رف ززدرشم رامت رازر18رس لرسنرکااکرورن اار
SSIرکاخیاستریمرکهد،رن ودرسیانقمرااائهرانیدر
اهرزش درکهندهرکاآیدرورین نعرشم رن شد.رشم ر

همچنینرن ودراطلاع امرکارییاکرکاآیدرورین نعرف ززدر
خیکرورن خمرازراعض ارخ زیاکهرکارخ زیاارااائهرکهید.ر

همچنینرازرشم ریمرخیاهیمرایضیحرکهیدراهر گیزهر
ع اضهرف ززدا درن رایاز ومراورن اارازج مرفع لیتره ار

اوزازهرا ثی ریمرگذااک.رعلاوهرن راون،ری رز مریعلم در

وره رگیزهرسیانقراحصیلم،رااائهرکهندگ دری اقبتر
اوزازهروراعض ارخ زیاکهرااراهریمرایازندراطلاع امرکار
ییاکرزحیهرعملک کرف ززدرشم رااائهرکهند،رکاخیاستر

خیاهیمرا ک.ر

کارنسی اارازرجیایع،رایافق ترووژهراارن رااائهرکهندگ در
خدی ترپنشکم،رآژازسره ارخدی تراجتم عمرور

یدااسرن اارامکرنهری رکارجمعرآوااریدااکرییاکر
زی زرجهترپ کازشریط لبهرف ززدا درازج مرشدهراست.ر
ن راونرح ل،رهمک اارشم رکارنهرکسترآواکدرسیانقر

ورس و راطلاع ترنهری رامکریمراندرا را ارخیکراار
س وعت رنهرپ و درن س زیم.

برنامه های حمایت از اشتغال برای 
جوانان دچار ناتوانی

ی رااهره ارزو کارن ااراشیوقرجیاز زمرکااومراهر
پ کاختمره ارSSIرو ریناو ارSSDIرکاو فتریمرانندرور

قصدرافتنرس را اراارکاازد.

:SSI تحت پوشش
ر وقتمرپ کاختری هی زهرSSIرف ززدا درااریح سبهر	

ییکنیم،رنیشت رکاآیدرف ززدا درااریح سبهر
زمیکنیم.راگ رف ززدرشم رامت رازر22رس لرسنرکااکر

ورکازشآییزاراستراهرنهرطیارینظمرنهریداسهر
یی وک،ری ره ری هرحتمرنخشرنیشت ارازرکاآیدراور
اارز کودهرییگی وم.رکارس لر2026،رازتظ اریی وکراهر
هنگ مریح سبهرکاآیدرکازشآییزادرن ااراخصیصر

SSI،ریبلغر2,410رکلاارازرکاآیدری ه زهرکازشآییزادر
زو ر22رس ل،رن رسقفرس لازهر9,730رکلاا،رز کودهر
گ فتهرشیک.راونریحدوکوته ریمکنراستره رس لر

افناوشرو ند.

ن روکرSelf-SupportرAchieveرtoرlanرPر)ن ز یهرن اار
کستی نمرنهرخیکااک وم،رPASS(ر،روکرایککر15ر

س لهرو رنناگت ریمرایازدریقدااارکاآیدرورین نعراارن اار
پ کاخترهنونهراحصیلرورس و رییااکرییاکرزی زرن اار
ا ارپسرازدازراند.روقتمریبلغرپ کاختمرف ززدرشم ر
ااریح سبهریمرانیم،رکاآیدرورین نعرذخی هرشدهراار
www.ssa.gov/نهرحس برزممرآواوم.رکارصفحهر
disabilityresearch/wi/pass.htmراطلاع تر
نیشت ارکان اهرSرPASراسبرانیدر)فقطرنهرزن در

ازگلیسمرییجیکراست(.

http://www.ssa.gov/disabilityresearch/wi/pass.htm
http://www.ssa.gov/disabilityresearch/wi/pass.htm
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ر نهرکلیلرع اضهرپنشکم،رف ززدرشم ریمکنراستر	
ن اارا ارنهراقلامرورخدی ترخ صمری زندروولچ ر

و رکستی ارشخصمرزی زرکاشتهرن شد.رهنگ مر
یح سبهرپ کاختمرSSIرف ززدا د،ری رن خمرو رهمهر

یب لغرپ کاختمرن ااراونرییااکرورخدی تراارکار
کاآیده ارف ززدا دریح سبهرزممرانیم.

ر وکرایککرنناگت رازر15رس لریمکنراسترن اار	
ایازبخشمرورآییزشرامکرکاو فتراند.

ر پیششرMedicaidراکایهرخیاهدرکاشترحتمراگ ر	
کاآیدرف ززدرشم رنهرازدازهراارن لارن شدراهرپ کاختر
ی ه زهرSSIریتیقفرشیک،رنهرش طمراهرکاآیدرزو ر

حدریعینمرن قمرنم زد.

:SSDI تحت پوشش
ر رف کرنناگس لمراهرقبلرازرسنر22رس لگمرک  ار	

ز ایازمرشدهراست،رییتیازدرهم درامکه راار
ن اارهنونهه ارا ااراهرن اارایککرکاو فتکنندهر
SSIرایضیحرکاکهرشد،رکاو فتراند.رآزه رهمچنینر
ییتیازندرن اارایازبخشمرورآییزشرامکرنگی زد.

ر پ کاختریناو ریمکنراسترا رزی زمراهرف ززدرشم ر	
یشغیلروکرا ارق نلتیجهرزب شدراکایهرو ند.رن اار

س لر2026،راگ رکاآیدری ه زهرف ززدرشم رن اار
اف اکرغی رز نین رنیشرازر1,690رکلاارن شدر)کارصیاتر
ز نین رنیکد،ر2,830رکلاا(رکارزظ رییگی ومراهرف ززدر

شم را ارق نلتیجهمرازج مرییدهد..

یمرایازیدرن ریط لعهرwww.ssa.gov/redbookر
)فقطرنهرزن درازگلیسمرییجیکراست(ریارازرط وقر

ام سرااوگ درن رشم اهر1213-772-800-1راطلاع تر
نیشت ارکارییاکراونرن ز یهره راسبرانید.

Medicare و Medicaid
Medicaidروکرن ز یهری اقبترنهداشتمرن ااراف اکرن ر

کاآیدرورین نعریحدوکراست.رکارااث راو لتره ،رایکا زمر
اهرپ کاختمره ارSSIراارکاو فتریمرانندریمرایازندر

احترپیششرMedicaidرق اارنگی زدرورکارن خمرییااک،ر
اونرپیششرنهرطیارخیکا ارن رصلاحیترن اارکاو فتر
SSIرهم اهرخیاهدرنیک.رکاراو لتره ارکوگ ،رن ودرن اار

آدرثبترز مرانید.رن خمرازرایکا دریمرایازندراحتر
پیششرMedicaidرق اارنگی زد،رحتمراگ رواجدرش اوطر

SSIرزب شند.رن ااراسبراطلاع ترنیشت رن رآژازسر
او لتمرMedicaidرو رکفت رخدی تراجتم عمراو لترو ر

شه ست درخیکرام سرنگی ود.

Medicareروکرن ز یهرنیمهرکای زمرفداالرن ااراف اکار
استراهر65رس لرو رنیشت رسنرکاازدرورهمچنینر

ن ااراف اکاراهرحداقلر2رس لراستراهرSSDIر
کاو فتریمرانند.

کوراستثن رن ااراونرق عدهروجیکرکااک.رDACرشم ر
اگ رکاااارش اوطرزو رن شد،رییتیازدرزوکا رMedicareر

کاو فتراند:

ر ی حلهرزه ومرنیم اارالییار)ز اس ومرکائممر	
الیهراهرزی زرنهرپییزدرالیهرو رکو لینریداومرکااک(

ر نیم اارلیرگ وگر)اسکل وزرج زبمرآیییا وفیک(	

برنامه  بیمه سلامت کودکان
ProgramرInsuranceرHealthرChildren’sر)ن ز یهر

نیمهرسلایترایکا د(رنهراو لتره رایک دریمرکهدراهر
نیمهرسلایتراارن اارایکا درخ زیاکهره ارا اگ ار

اهرکاآیدرآزه رن اارکاو فترMedicaidزو کراست،رای ر
ن ااراهیهرنیمهرسلایترخصیصمرا فمرزیست،ر
ف اهمرانند.راونرن ز یهرپیششمرن اارکااوه ار

اجیونا،رنین وم،رشنیاومرورخدی ترسلایتراوادر
ااائهریمراندرورکارام مر50راو لترورز حیهرالمبی ر

کارکست سراست.رآژازسراو لتمرMedicaidرشم ر
یمرایازدراطلاع ترنیشت ارکارییاکراونرن ز یهرااائهر
کهدرو ریمرایازیدراطلاع ترنیشت ارکارییاکرپیششر
ف ززدادرخیکرکارwww.insurekidsnow.govر)فقطر

نهرزن درازگلیسمرییجیکراست(رو رن رام سرن رشم اهر
7669-543-877-1رکاو فترانید.

سایر خدمات مراقبت های بهداشتی
وقتمرف ززدا درSSIرگ فت،رشم راارنهریک دره ومر
ااج عریمرکهیمراهرنتیازیدرخدی تری اقبتره ار

نهداشتمراارن ااراورکاو فترانید.راونرخدی تراحتر
پیششرن ز یهرCareرHealthرSpecialرwithرChildrenر
Needsر)ایکا درن رزی زه اری اقبترنهداشتمرووژه(رر
اع وفرشدهرکارActرSecurityرSocialر)ق زیدرا یینر

اجتم عم(رااائهریمرشیزد.رس زی دره ارنهداشتمر
کولتمریعرمیلاراونرن ز یهره رااریدو وتریمرانند.

https://www.ssa.gov/redbook
https://www.insurekidsnow.gov/


7

یناو رن اارایکا درک  ارز ایازم

او لتره راونرخدی تراارن رز مره اریختلفریمرز یند،ر
ازرجملهرServicesرHealthرSpecialرChildren’sر
)خدی ترنهداشتمرووژهرایکا د(،رChildren’sر

ServicesرMedicalر)خدی ترپنشکمرایکا د(ر،رور
ProgramرChildren’sرHandicappedر)ن ز یهرایکا در

ک  اریعلیلیت(ر.رااث رن ز یهره رخدی تراارازرط وقر
الینیکره ،ریطبره ارخصیصم،ری اانرکای زمر
س پ ومرورنست ارکارنیم است درو رآژازسره ار

اجتم عمرااائهریمرکهند.

حتمراگ رف ززدرشم رSSIرکاو فترزکند،روکمرازر
اونرن ز یهره ریمکنراسترنتیازدرنهرشم رامکر
اند.رنخشره ارنهداشتریحلم،رکف ا رخدی تر
اجتم عم،رو رنیم است دره رن ودرنتیازندرنهرشم ر

امکرانندرن رCareرHealthرSpecialرwithرChildrenر
ProgramرNeedsر)ن ز یهرایکا درن رزی زه اری اقبتر

نهداشتمرووژه(رام سرنگی ود.

تماس با ما
 ندونراوشرن اارام سرن ری روجیکرکااک،رازجملهر

ازرط وقراونت زت،رالفن،روری اجعهرحضیاا.ری راونج ر
آی کهرپ سخگیومرنهرپ سشره ارشم رورخدیترنهر

شم رهستیم.رSecurityرSocialرنیشرازر85رس لر
استراهرن راأیینریناو رورحم وتری لمرازرییلییدره ر

زف رکارطیلرسف رززدگمرش د،رنهراینیترای وزرورف کار
امکرا کهراست.ر

از وب سایت ما دیدن کنید 

ااحترا ونراوشرن اارازج مراییاری نیطرنهرSocialر
Securityرنهرصیاترآزلاونرازرط وقروبرس وتراونر

س زی درنهرزش زمرwww.ssa.govر)نهرزن دره ار
ازگلیسمروراسپ زی وم(ریمرن شد.رن رن زکودرازراونر
وبرس وت،ریمرایازیدرا اه ارزو کاراارازج مرکهید.ر

ن خمرازراونرخدی ترفقطرنهرزن درازگلیسمرکار
کست سریمرن شند.رن اارامکرنهرشم رکارازج مراییار

ی نیطرنهرSecurityرSocial،ر

ر ن اارprescriptionرMedicareرwithرHelpرExtraر	
costsرplanرdrugر)امکره اراض فمرکان اهر

هنونهره ارط حرکااوه ارزسخهراار)Medicareر
)فقطرنهرزن درازگلیسم(رکاخیاسترکهید.

ر ن اارااث رازیاعریناو ر)فقطرنهرزن درازگلیسم(ر	
کاخیاسترکهید.

ر زسخهره ومرازرزش و تری ر)نهرزن دره اریختلف(راار	
پیدارانید.

ر پ سخرپ سشره اریتداولر)نهرزن دره ارازگلیسمر	
وراسپ زی وم(راارکاو فترانید.

وقتمروکرحس برSocial Securityرmyرشخصمر
)فقطرنهرزن درازگلیسم(رااراوج کریمرانید،ریمرایازیدر

ا اه ارنهری اابرنیشت اراارازج مرکهید.ر

ر Social Security Statementر)اظه از یهرSocialر	
Security(رخیکرااری وارانید.

ر عیاودرخیکرااراأویدرانید.ر	

ر ن آواکه اریناو ارآوندهراارکاو فترانید.	

ر وکرز یهراأویدریناو راار  پرانید.ر	

ر اطلاع تروااونریستقیمرخیکرااراغیی رکهید.ر	

ر ن ااراعیوضرا اترMedicareرکاخیاسترندهید.ر	

ر وکرSSA-1099/1042Sرج وگنونرکاو فترانید.	

ر اگ رهیچراغیی ارزداشتهراودروراو لترشم ریش ااتر	
یمراند،رن ااروکرا اترSecurityرSocialرج وگنونر

کاخیاسترندهید.

کست سمرنهرحس بSocial Securityرmyرشخصمر
یمکنراسترن اارا ان ادرخ اجرازراو لاتریتحدهر

یحدوکرن شد.

با ما تماس بگیرید

اگ رزممرایازیدرازرخدی ترآزلاونری راستف کهرانید،ر
وقتمرن راکااهرSecurityرSocialریحلمرو رشم اهر

800رااوگ دریلمری رام سرنگی ود،ریمرایازیمر
الفنمرنهرشم رامکرانیم.رهمچنین،رکارصیاتر

کاخیاسترشم ،رخدی ترا جمهرشف همرااوگ در
اارااائهریمرکهیم.ریمرایازیدراطلاع ترکفت ریحلمر

خیکراارن روااکا کدرادرپستمر)ZIP(رخیکرکارصفحهر
وبرییقعیترو براکاااتری رپیدارانیدر)ن راونکهر

»ییقعیترو براکااات«رفقطرنهرزن درازگلیسمرییجیکر
است،ریمرایازیدرن روااکا کدرادرپستمر)ZIP(رخیک،ر

زنکوکرا ونراکااهریحلمراارپیدارانید(.

https://www.ssa.gov/
https://www.ssa.gov/i1020/
https://www.ssa.gov/i1020/
https://www.ssa.gov/i1020/
https://www.socialsecurity.gov/applyforbenefits
https://www.ssa.gov/pubs/
https://faq.ssa.gov/
https://www.socialsecurity.gov/myaccount/
https://www.socialsecurity.gov/myaccount/
https://www.ssa.gov/myaccount/statement.html
https://faq.ssa.gov/en-us/Topic/article/KA-01741
https://www.ssa.gov/myaccount/proof-of-benefits.html
https://www.ssa.gov/myaccount/direct-deposit.html
https://faq.ssa.gov/en-us/Topic/article/KA-01735
https://faq.ssa.gov/en-us/Topic/article/KA-01735
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-SSA-1099.html
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-SSA-1099.html
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-card.html
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-card.html
https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp
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یمرایازیدرازرط وقرشم اهر1213-772-800-1رن ری ر
ام سرنگی ودر—رو راگ رز شنیارو رامرشنیارهستید،ر

ازرشم اهرTTYری ،روعنمر0778-325-800-1،ر
استف کهرانیدر—رزی درام سرنینرس عتر8:00رصبحر

ا ر7:00رنعدازظه راوزه ارکوشنبهرا رجمعهراست.ر
 Social زمان های انتظار برای گفتگو با نماینده

Security به طور معمول روزهای چهارشنبه تا 
جمعه یا ساعات پایانی روز کوتاه تر است.رن اار
خدی ترا جمهرشف همرااوگ دری ،راوارخطرنم زیدر
ورکارحینرف ی دره ارس ی زهرصیامرخیکا اری رنهر

زن درازگلیسم،رس اترنم زیدرا روکرزم وندهSocialر
Securityرپ سخرندهد.رزم وندهرSecurityرSocialرن اار
امکرکارخصیصرام سرشم ،رن روکریت جمرشف همر

ام سرخیاهدرگر فت.

رهمچنین،رخدی ترالفنمرخیکا ارزو کاراار24رس عتر
شب زهراوزرنهرزن دره ارازگلیسمروراسپ زی ومرااائهر

یمرکهیمرا رزی زارنهرصحبترن رزم وندهرSocialر
Securityرزداشتهرن شید.ر

اگ ریدااامرکااودراهری رن ودرنبینیم،رنهرو کرکاشتهر
ن شیدراهرن ودرو راصلریدااکراارااائهرکهید؛رورکار

صیاترااائهراپمرآزه ،راپمره رن ودرایسطرس زی در
ص کارانندهراأوم

SocialرSecurityرAdministration
PublicationرNo.10026-05ر-FAر|رJanuaryر2026ر)Recycleرpriorرeditions(

یناو رن اارایکا درک  ارز ایازم
BenefitsرForرChildrenرWithرDisabilitiesر)Farsi(

ProducedرandرpublishedرatرU.S.رtaxpayerرexpense
ن رهنونهری لی ترکهندگ دراو لاتریتحدهرایلیدرورینتش رشدهراست

Englishرisرtheرofficialرlanguageرandرauthoritativeرversionرofرallرfederalرinformation.
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